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Kolumne: Die derzeitige deutsche Leichtathletik und wir 

Liebe RON-HILL'er, 

,~ 000 Läufer waren in diesem Jahr beim Berlin-Marathon am Start, darunter 
aus unserem Verein. Christian Karbe und Bärbel Jacobi liefen beachtliche 

Zeiten für leistungsorientierte Breitensportler. Doch wo blieben die besten 
deutschen Langstreckler im Konzert der Afrikaner, Japaner, Südeuropäer? 
Wären nicht die Antrittsspesen und Preisgelder. so würde einer der größten 
Marathonläufe der Welt noch deutlicher als das erscheinen, was er eigentlich 
ist: ein teurer, gigantischer Lindwurm aus mutigen, ausdauertrainierten Volks­
läufern, an dem ohne die Spitzenläufer keine Fernsehstation Interesse hätte . 

• 
Bei der Leichathletik-WM in Paris wollte Deutschland seine vermeintliche 
Position unter den führenden Ländern der Welt unter Beweis stellen. 
Funktionäre des DL V stellten Medaillenprognosen auf, die nur zu einem kleinen 
Bruchteil erreicht wurden. Deutschland rückte in der Medaillenwertung auf Rang 
28 ab, weit hinter Karibikinselstaaten, die vorher keiner kannte. Die beiden 
einzigen deutschen 10 000 m Läufer/innen gaben in ihrem Rennen auf. Der 
DLV wird längere Zeit die Ursachen für diese Misere analysieren. Mann lässt 
uns schon mal wissen, dass es mit einem überwiegend zu alten Kader, 
verletzungsanfällig und nervlich anfällig, nicht gelungen ist, den berühmten 
,,Geist von Maiente .. (Fußball) in Kienbaum einzupflanzen. 
Ein junger Zehnkämpfer aus Berlin hat mit seinem Auftreten in Paris und guten 
Anschlussleistungen an Sympathie gewonnen. Ganz Deutschland weiß nun, 

~ ,vas „Entenpelle" ist. Eine 400 m Läuferin aus Berlin hat sich in den Medien 
über ihre ungünstige Bahn in der nächsten Runde beklagt und dabei völlig 
übersehen, daß sie sich dafür gar nicht qualifiziert hat. 

• 
Wie der Regierende Bürgermeister von Berlin auf dem Empfang der SPD für 
Sportvereine mitteilte, bewirbt sich Berlin um die Austragung der Leichtathletik­
WM 2007 oder 2009. Trotz Etatkürzungen und Sportstättenschließungen ist die 
sportliche Infrastruktur Berlins noch so gut, dass sich alle anderen Bundes­
länder dafür ausgesprochen haben, das Finale von „Jugend trainiert für 
Olympia" in Berlin auszutragen. • 

Zwei unserer Vereinsmitglieder (mit unterschiedlichem Startpass) holen seit 
Jahren Medaillen bei deutschen Seniorenmeisterschaften. Beide sind in diesem 
Jahr in ausgezeichneter Form. Der eine gewann einen Titel und weitere Med-
aillen, der andere trat nicht an Warum? Weiß auch ich nicht. Achim 
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Das Allerneueste: 

• Der 3.Skatabend fand am 11.09.03 mit 10 Spielern statt. Es siegte der 
Vorjahressieger in der Gesamtwertung, Sebastian Huß, mit sehr guten 
1061 Punkten, gefolgt von Knuth Triebe mit 1015P. und dann kam schon 
die beste Frau, Sylvia Jacobs, auf den 3.Platz mit 769P .. Der 4.Spieltag 
fand am 25.09.03 mit diesmal nur 8 Spielern statt So wurden an nur 2 
Tischen gespielt und als Sieger kristallisierte sich Hajo Vogel mit sehr 
guten 1096 Punkten heraus, vor Andreas Schramm mit 963P. D ie letzten 
Spieltage (Nr.5-6) unserer diesjährigen Skatserie 2003 finden am 
23.10.03 und 06.11 .03 in unserem Vereinslokal „Kikis Schnitzel und mehr" 
am Commeniusplatz 1 in 10243 Berlin jeweils um ca. 18:30Uhr statt. 1 
Hier nun die Ergebnisse: 

3.Spieltag: 
1.Sebastian Huß 
2.Knuth Triebe 

3.Sylvia Jacobs 

4.Andreas Schramm 

5. Dirk Pätzig 

1061Punkte 
1015P. 

769P. 

731P. 

698P. 

4 Spieltag: 
Hajo Vogel 
Andreas Schramm 

Knuth Triebe 

Wolfgang Oesterreich 

Sylvia Jacobs 

6.Joachim Schuberth 515P. Horst Kastanowicz 

?.Horst Kastanowicz 463P. Joachim Schuberth 

8.Ecky Broy 433P. T. Ritter (Sohn von 

9.Sylvia Kegel 232P. Wolfg. Osterr.) 

1096Punkte 
963P. 

890P. 

765P. 

705P 

471P. 

116P. 

113P. 

Nach 4 Spieltagen führt in der Gesamtwertung weiterhin Knuth Triebe mit 
2769 Punkten, vor Andreas Schramm 2333P., 3.Wolfgang Osterr. 2228P., 
4.Sylvia Jacobs 1979P., 5.H.J.Vogel 1945P., 6.Dirk Pätzig 1645P., 
7.Martin Brinkmann 1538P., 8.Sylvia Kegel 1411P., 9.H.Kastanowicz 
1379P. und 10. Joachim Schuberth 1124P .. 

• Am Samstag, dem 1.11.03 findet „Rund um den Flakensee" und in 
den Kranichbergen unsere diesjährige Vereinswanderung unter 
Leitung von Dirk Pätzig statt. Wir laufen ca. 12-14km und es besteht die 
Möglichkeit auf den Turm in den Kranich bergen zu steigen. Gegen Ende 
der Wanderung werden wir wieder ein Mittagessen einnehmen. 
Treffpunkt ist um 10:00 Uhr am S-Bahnhof Erkner. Das Ende der 
Wanderung ist vorraussichtlich am $-Bahnhof Wtlhelmshagen, von dort 
besteht die Möglichkeit, in die S-Bahn nach Hause einzusteigen bzw. eine 
Station zum S-Bahnhof Erkner zurückzufahren oder die eine S-Bahn­
Station von Wilhelmshagen nach Erkner zu Fuß zum dort vielleicht 
stehenden Auto zu laufen (ca.3km). Wir bitten alle Interessenten sich bei 
llka Gomoll Tel.927 73 50 bis spätestens 26.10.03 für diese Wanderung 
anzumelden, damit wir im Restaurant die benötigten Plätze zum Essen 
bekannt geben können. Im Notfall könnt ihr euch am Wandertag bei llka 
Gomoll über Handy Tel.0173 869 00 71 (ab)melden. 

Vereinsnachrichten: 

• Am 24.07.03 fand bei heißem Sommerwetter ein Sportfest der Neuköllner 
Sportfreunde statt. Aus unserem Verein lief Andreas Schramm die 3000m 
in 10:33,8min. und kam als 5. ins Ziel und war damit 4sec. schneller als 2 
Wochen zuvor beim Polizei SV. Hervorzuheben die neue persönliche 
Bestzeit über 10000m durch Christian Karbe mit sehr guten 
35:54,6min., damit blieb er als Dritter des Laufs das erste Mal in seiner 
Laufbahn unter 36min„ Herzlichen Glückwunsch!!! 

• Am 20.08.03 fand der 6.Lauf der Berliner Bahnlaufserie im Sportforum 
• Hohenschönhausen statt. Willi Klaus nahm diesen kleinen Lauf als Auf­
galopp für seinen Dreifachsieg bei den Norddeutschen Meisterschaften 
und lief über 1500m locker nach 5:15,6min als 2. hinter einem 40 Jahre 
jüngeren Läufer ins Ziel. Über 3000m liefen llka Gomoll und Stefan 
Lippold neue Jahresbestzeiten mit guten 11 :51 , 1 min und 1 0: 14.3min. und 
belegten in der Gesamtwertung die Plätze 3 und 2. Glückwunsch!! ' 

• Am 07.09.03 fand der 11 .Friedrichsfelder Gartenlauf statt. Dieser nett 
organisierte kleine Lauf mit vielen Sportstars aus vergangenen Zeiten zog 
in diesem Jahr wieder etwa 150 Läufer/-innen an. In diesem Jahr 
schauten auch 3 RON-HILL'er vorbei, sie belegten gute Mittelfeldplätze. 
Sylvio Gadow mutete sich sogar den Doppelstart über 6 und 10km zu. 
Der selten bei Wettkämpfen startende Wolfgang Eick lief hier die 1 0km­
Strecke und landete auf dem 61 Platz mit 49.21 min. und verpasste als 4. 
der M60 einen Podestplatz seiner AK nur knapp. 

• Am 14.09.03 fand im Rahmen der Kunst- und Kulturtage der 6.Regional­
parklauf in Blumberg über 11,6km statt. Die Strecke führte über 1 Runde 
durch den Barnimer Regionalpark. Bei den Frauen konnte Sylvia Kegel 
überraschend Elke Barber auf Distanz halten und wurde nach 52:06min. 
Siegerin bei den Frauen mit 18sec. Vorsprung vor Elke. Bei den Männern 
lief Peter Budraß auf den 7.Gesamtplatz und belegte in 49:44min. einen 
hervorragenden 2.Platz in seiner Altersklasse. Als 3.RON-HILL'er 
durchlief Ecky Broy in 55:25min. die Ziellinie und wurde lautstark von 
Aktiven und Zuschauern begrüßt. 

• Am selben Tag fand der Volkslauf des Nordens in den Rehbergen statt. 
Über 20km erreichten insgesamt 87 Läufer/-innen das Ziel. Unter ihnen 
war auch Egbert Jakubzick, der als 14. (4.M40) nach 1 ·26:05h das Ziel 
erreichte. 



• Der 3.HELIOS-Lauf im Grunewald fand am 20.09.03 bei für diese 
Jahreszeit recht warmen Temperaturen mit 316 Finishern statt Auf einer 
anspruchsvollen 1 0km-Runde wurden 1 Woche vor dem Berlin-Marathon 
die Besten im Rahmen des 12.Berlin-Cup-Laufes gesucht. Schnellster 
unseres Vereins wurde als 29. Zieleinlaufer Dr.Wolfgang Leunig mit 
38·52min., dicht gefolgt von Helmut Huber mit 39:10min. Beide gewannen 
damit recht deutlich die Altersklassenwertung im Berlin-Cup. 

• Am selben Tag, nur 2 Stunden später, fand der 4.Lauf der Paarlaufserie 
Nordost im Stadion Buschallee mit 15 Paaren über 30 und 60mm. statt. 
So konnte man auf dem Rückweg nach dem HELIOS-Lauf noch der 
Entscheidung im Paarlauf beiwohnen. Aus unserem Verein lief Christian 
Karbe mit seinem Bruder Johannes über 30min 8790m und belegten 
damit den 2.Platz hinter einem Paar vom TSC Berlin mit 9260m Über 
60min. war Egbert Jakubztck mit seinem Sohn Anton am Start, sie 
erreichten 11115m und den 2.Platz bei den Männerpaaren Glückwunsch'. 

• Am 28.09.03 fand der 30 real,-Berlin-Marathon mit dem phantastischem 
Weltrekord durch Paul Tergat mit hervorragenden 2:04·55h und 
insgesamt 30802 Finishern statt. Damit liefen in diesem Jahr 5000 Läufer 
mehr als im letzten Jahr ins Ziel. Aus unserem Verein gingen 30 Läufer 
und 2 Skater an den Start dieses Jubiläumsmarathons auf neuer Strecke 
und dem neuen Ziel kurz hinter dem Brandenburger Tor. Es gab drei 
Sportfreunde, die nach 21, 1 km aus dem Rennen gingen, sowie 22 
Sportler, die nach 42, 195km ins Ziel liefen und 2 Skater finishten ebenfalls 
nach 42, 195km schon am Samstag abend Herzlichen Glückwunsch auch 
unseren Sportlern, die neue Bestzeiten liefen. Besonders hervorzuheben 
war die neue persönliche Bestzeit von Christian Karbe, der das erste Mal 
unter 2:50h blieb und mit 2:44·26h eine tolle neue Marke aufstellte, auch 
wenn er mit 1: 19h für die erste Halfte etwas übermütig anlief, aber so hat 
er noch Steigerungsmoglichkeiten fürs nächste Mal. Beste Frau aus 
unserem Verein wurde Dr B~ubel Jacobi, die leider wieder mit 3:03 1 Sh 
die 3h-Marke knapp verfehlte aber schon als 59.Frau und 8.der W40 das 
Ziel erreichte. 

• Am 03.10.03 fand wieder der Strausseelauf über 9,2km bei gutem Wetter 
mit 6 RON-HILL'ern statt. Insgesamt kamen 366 Sportler ins Ziel. Bei der 
wie immer stimmungsvollen Siegerehrung gab es wieder 2 Altersklassen­
siege zu feiern, durch Peter Budraß (1 .M60) in 37·50min , der damit auch 
bester RON-HILL'er wurde, und durch Horst Kastanowicz, der nach 
langer Verletzungspause wieder langsam in Form kommt und die M65 m 
40: 13min. für sich entscheiden konnte. 
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• Am 05 10 03 fand der 15.Aaper Waldlauf in Düsseldorf über 11km statt. 
Auf der hügeligen und matschigen Strecke gab Nele Wild-Wall hier ihren 
Einstand m ihrer neuen Wohnumgebung und ihrem Arbeitsplatz in Essen 
und siegte in der Frauenwertung in 46.00mm. 

Ausschreibungen und Termine: 

Datum [ Zelt 
- --- -· -

Lauf Strecken Bemerku ngen 
. -· 

17.10. 
-

18.10. 

Lt{!.10 

, 10 

1910 

1910 

1910 

22.10 

22.10 

22 10 

25 10. 

25.10 

02.11 

02 11. -oa.· 1. 

08.11 

t 

19 00 11.Pankower Stundenlauf 30/ 60min. 

10:00 1 Tyrower Waldlauf MT.15.10.03 13,519km .. 
10:00 Feisnecklauf MT 11 10 03 15/ 10/ 5km -- ---
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